
ISHCHI LOYIHA
AY (Arxitekturaviy yechim) bo'limi

Toshkent 2026

Nogironligi bo'lgan shaxslarga qulay va
to'siqlarsiz muhit yaratish loyihasi

"Qibray tumani, Arg'in mahallasi tuman tibbiyot
birlashmasi binosini ta'mirlash ".
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ACTIVE



7

4

3

13

12

11

10

9

8

6

2

5

1

Xonalar tavsifnomasi.

Yong'.
xavf.
toifasi

Maydoni,

m2Nomlanishi
Xona
raqami

15

14

16

21

22

24

25

23

32

29

28

36

35

34

33

31

27

30

26

17

18

19

20

85.37

242.68

10.71

11.95

18.61

11.47

6.63

22.36

12.18

9.34

37.64

15.62

13.94

15.23

14.56

14.22

14.56

12.77

4.13

15.34

3.33

14.42

11.93

15.99

4.20

10.76

15.12

33.04

4.72

16.18

12.76

12.82

14.56

14.84

 Jami

37 15.54

40

41

39 14.56

15.40

15.68

38 14.84

964.3

42 15.01

43 15.08

44 16.13

9.28

14.37

45 44.46

 Fizioterapiya xonasi

 Shifokor oldi xonasi

 Umumiy amalyot shifokor xonasi (UASH)

 Shifokor oldi xonasi

 Umumiy amalyot shifokor xonasi (UASH)

 Umumiy amalyot shifokor xonasi (UASH)

 Shifokor oldi xonasi

 Shifokor oldi xonasi

 Umumiy amalyot shifokor xonasi (UASH)

 Shifokor xonasi

 Shifokor oldi xonasi

 Kunduzgi davolanish xonasi

 Kunduzgi davolanish xonasi

 Xojatxona (Erkaklar uchun)

 Sanuzell

 NBSH xojatxona

 Xojatxona (Ayollar uchun)

 Boshqaruv xonasi

 Tambur

 Rengen xonasi

 Stamatalogiya xonasi

 Shifokor oldi xonasi

 Umumiy amalyot shifokor xonasi (UASH)

 Shifokor oldi xonasi

 Umumiy amalyot shifokor xonasi (UASH)

 Peshob labaratorya xonasi

 Bosh shifokor xonasi

 UZI

 Umumiy amalyot shifokor xonasi (UASH)

 Umumiy amalyot shifokor xonasi (UASH)

 Shifokor oldi xonasi

 Shifokor oldi xonasi

 Zinaxona (14.56x2+15.34)

 Yo'lak

 Foye

 Protsessual xona

 Kuzatuv xonasi

 Dori darmon saqlash xonasi

 Tambur  (4.67x2)

 Rengenolog xonasi

 Bosh hamshira xonasi

 Moyka labaratorya xonasi

 Qon tekshirish labaratorya xonasi

 Tambur

 Qon olish labaratorya xonasi

Осязательные табличка
"Туалет для инвалидов"

 - Kontrast ranglar  -300mm
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          AY

Qibray tumani "Arg'in"mahallasidagi tuman tibbiyot birlashmasi binosini ta'mirlash

Oilaviy poliklinika binosi

1- qavat rejasi ±0.000

IL

- Binoga kirish eshiklari perimetri bo ‘ylab eni 100 mm bo ‘lgan kontrast rang (sariq yoki qizil)
moyli bo'yoq bilan ( 41.3 metr) ajratib bo ‘yalsin  va nogironligi bo ’lgan shaxslar uchun visual (1
ta) va axborot tovushli vositalar (2  ta) bilan jihozlansin;

- Yo ‘laklardan xonalarga kirish eshiklari perimetri bo ‘ylab eni 100 mm bo ‘lgan kontrast (sariq
yoki qizil) rang bo'yoq bilan ajratib hoshiya chizilsin - 379.6 pm;
- Har bir xona eshigi yoniga ma'lumot olish taxtasi - 71 ta;

- Nogironligi bor shaxslar uchun hojatxona eshigiga ma'lumot beruvchi taktil piktogramma   ( СП 18

Туалет для инвалидов 150x150) - 1 dona;

- Zina tutqichlarining boshlanish va tugash qismida manzil yoki qavat haqida ma'lumot beruvchi
Brayl alifbosida taktil yozuvlar bilan jihozlanadi - 26 dona;
- Kirish joylarida xodimlarni chaqirish tugmasi - 2 dona;
- Zinalarga chiqish joylari oldida sirpanmaydigan tasmalar bilan qoplanadi  - 15.0pm;

- Binoning ichki yo ‘lak (koridor)lari marmar pol qoplamalari sathida namunaviy qo ‘llanmaga muvofiq

kontrast (sariq yoki qizil) ranglar bilan yo'laklar hosil qilinsin, eni 300mm - 445.90 m;

Nogironligi bor shaxslar uchun binoda
bajariladigan ishlar bo'yicha ko'rsatmalar:

 1-qavat rejasi (ta'mirdan so'ng) ±0.000 М 1:100
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Bloklash sxemasi M1:500

- Sanitariya jihozlari ( раковина )

- Sanitariya jihozlari ( унитаз )

Shartli belgilar:

- Sanitariya jihozlari ( биде )

Shartli belgilar:

- Granit pol qoplamasi

Kr - Keramik pol qoplamasi
- Sanitariya jihozlari ( унитаз )
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 Jarroh xonasi

 Xojatxona (Ayol shifokorlar)

 Xojatxona (Ayollar)

 Xojatxona (Erkak shifokorlar)

 Xojatxona (Erkaklar)

 Dermatolog

 Alergik xonasi

 Pediatr xonasi

 Yordamchi xona

 Bosh xamshira xonasi

 Mudir o'rinbosari xonasi

 Muolaja  xonasi

 Endokrinolog xonasi

 Emlash xonasi

 Nevrolog

 Ginekolog

 Ro'yxatxona

 Okulist xonasi

 Yordamchi xonas

 Yordamchi xona

 Otorinolaringolog (LO'R)

 Vrachlik-konsultativ komissiyasi xonasi (VKK)

 Nevrolog xonasi

 Kardiolog xonasi

 Endokrinolog xonasi

 Ankolog (MAM)  xonasi

 Ankolog xonasi

 Psixiatr xonasi

993.8 Jami

38  Ginekolog

39  Elektrokardiografiya (EKG) xonasi

40  Psixiatr xonasi
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231.47

96.25 Foye

 Yo'lak

 Logoped xonasi

 Bolalar VKK xonasi

 Narkolog xonasi

 Terapevt xonasi

 Psixolog xonasi

 Toza bog'lov xonasi

 Yiringli bog'lov xonasi
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 Zinaxona (14.56x3)

16

 Urolog xonasi 10.11

 Gematolog xonasi

- Relin pol qoplamasiRe

Shartli belgilar:

 G'ishtli devor t=400mm, issiq-sovuqdan
himoyasi (t=50) -t=450mm

 G'ishtli devor t=200mm

Pardevor gazablokdan D-600  t=120mm

Devor gazablokdan D-600  t=400mm
Gr - Kontrast ranglar  -300mm

Осязательные табличка
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Qibray tumani "Arg'in"mahallasidagi tuman tibbiyot birlashmasi binosini ta'mirlash

Oilaviy poliklinika binosi

2- qavat rejasi +6.300

IL

 2-qavat rejasi (ta'mirdan so'ng) +3.300 М 1:100
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Осязательные табличка
"Туалет для инвалидов"

 - Kontrast ranglar  -300mm

Tarz tamirdan so'ng 1-20 М 1:100

-0.900

0.000

+7.080

+9.460

+4.200

+6.850

+2.600

+0.900

+2.100

+7.080

+9.460

- Sanitariya jihozlari ( раковина )

- Sanitariya jihozlari ( унитаз )

Shartli belgilar:

- Sanitariya jihozlari ( биде )

- Sanitariya jihozlari ( унитаз )

Sd-1 Sd-1Sd-1Sd-1

Sd-1 Sd-1Sd-1Sd-1

2

Tarz pardozlash ishlari qaydnomasi.

Tarz
elementi

Pardoz turi Ranggi IzohlarN/N
o'rni.

1
Devor
yuzasi

1325.5m2
Dizaynga
qaralsin

Poypesh

( цоколь )
 160.7m22 Dizaynga

qaralsin

3
Tom

karnizi
44.05m2

Dizaynga
qaralsin

- Metall asoslarga o'rnatiladigan, bo'yalgan ruhlangan

list (Alyukabond) -0.5mm

±0.000

11

11

2

22

Shartli belgilar:

 G'ishtli devor t=400mm, issiq-sovuqdan
himoyasi (t=50) -t=450mm

 G'ishtli devor t=250mm

Pardevor gazablokdan D-600  t=120mm

Devor gazablokdan D-600  t=400mm

Pa-1Pa-1 Pa-1 Pa-1Pe-1

Pe-5
Pa-2 Pe-4

Pa-2Pe-4Pe-4

Tu-1Tu-1Tu-1

Tu-1

Tu-2 Tu-2Pe-4

 - Fasad pardoz ishlarini olib borish uchun havoza -1867.2 m2;

-  Yo'naltiruvchi metall profillarga mahkamlangan Keramogranit plita -
10mm, mahkamlanishi q. KY;

-  Shamol-namdan himoya qatlam - o'ramli polipropilen membrana;

-  Issiq-sovuqdan himoya - Qattiq bazalt plita 50kg/m 3  ( ГОСТ

9573-2012) bir qatlam 100mm, likopchali mix 1m 2 ga 10 dona;

-  Qatlam qalinligi - 150 mm.

- Yo'naltiruvchi metall profillarga mahkamlangan yaltiroq
sirtli keramogranit plita - 10mm, mahkamlanishi q. KY;

- Issiq-sovuqdan himoya - EPS izolyatsiyasi 25kg/m 3

( ГОСТ 32310-2020) bir qatlam  - 50mm;

- Gidroizolyatsiya - bitumli surtma gidroizolyasiya;
-  Qatlam qalinligi - 150mm.

Tarz 20-1 (ta'mirdan so'ng) М 1:100

-0.900

0.000

+7.040

+9.460

+4.200

+6.850

+0.900

+2.600

0.000
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+2.100

+7.080

+9.460

DORIXONA

6000

1 2 3 4 5 6 9 10 11 12 15 19 20

3000 550 3050 6200 3000 6000 3000

16 17 18

6200 3050 550 3000 6000

9000 42500 9000

61600

7 8 13 14

162027601620 162027601620

6000

1234569101112151920

300055030506200300060003000

161718

6200305055030006000

9000425009000

61600

781314

1620 2760 16201620 2760 1620

3

Sd-1 Sd-1

3

1. Eshik tashqi yon bag'irlari ( откосы ) - Keramogranit plita yelimi bilan -10 mm -49.5pm

(20.1m 2 );

2. Eshik ichki yon bag'irlari - Yaxshilangan sement-qumli suvoq, shpaklevka, suv emulsiyali

bo'yoq ( водоэмульсия ) - 341.0 pm (130.10m 2 );

3. Deraza tashqi yon bag'irlari ( откосы ) - Keramogranit plita yelimi bilan -10 mm - 783.1 pm

(274.10m 2 );

4. Deraza ichki yon bag'irlari - Yaxshilangan sement-qumli suvoq, shpaklevka, suv emulsiyali

bo'yoq ( водоэмульсия ) -  783.1 pm (156.62m 2 );

5. PVX deraza tokchasi ( подоконник ) eni 250mm - 180.01 pm (63.70 m 2 );

6. Tashqi vitraj oynalar yon bag'irlari -Yaxshilangan sement-qumli suvoq, suyuq travertin -

21.3 pm (8.52m 2 )

QIBRAY OILAVIY POLIKLINIKAQIBRAY OILAVIY POLIKLINIKA

KIRISHKIRISH

1. Harflar (24 dona) - 3-4 mm qalinlikdagi akril shishadan

tayyorlangan balandligi h-400 mm;

Bino peshtoqidagi yozuv  М 1:100

QIBRAY OILAVIY POLIKLINIKAQIBRAY OILAVIY POLIKLINIKA

Tu-2Tu-2

Tu-2 Tu-2
Tu-1

So-1

So-2

Materiallar sarfi

taktil yozuvlarkontrast rangli belgi

chaqirish tugmasichaqirish tugmasi

taktil yozuvlar
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Qibray tumani "Arg'in"mahallasidagi tuman tibbiyot birlashmasi binosini ta'mirlash

Oilaviy poliklinika binosi

Tarz 1-20 (ta'mirdanso'ng)

Tarz 20-1 (ta'mirdan so'ng)

IL



Kontrast rang
qalinligi 100 mm

Eshiklarda Kontrast rang ko'rinishi
M1:50

Ko'zida nuqsoni borlar uchun to'siqlarda brayil
alifbosi

Tu-1

-0.900

+7.080

+0.900

+2.800

Sd-1

Sd-1
Sd-1

Sd-1

2

2

+9.460

±0.000

1 1

2

1

2

1. Fasadlar uchun "U" shaklidagi kengaytiruvchi chok profili  - 42.50pm ;

Tu-1 Tu-1

Tu-1Tu-2

Tashqi peshayvon ( крыльцо ) to'siqlari zanglamaydigan xrom metalldan yasaladi:

 1. Tashqi peshayvon ( крыльцо ) to'siqlari Tu-1 L um.- 34.80pm;

2. Tashqi pandus to'siqlari Tu-2 L um.- 62.92pm;
3.  Loyihada to'siqlar eskiz sxemalari ko'rsatilgan va o'zaro kelishuvga binoan
o'zgartirilishi mumkin.

1-1
1

1

To'siq ( ограждения ) Tu-1  M1:20

tutqich Ф 50mm

nikel po'latdan
birlashtiruvchi
element

quvur 10 х 20

metall tayanch Ф 40

nikel po'latdan
mahkamlagich

- Granit- 20mm
- Plitka yelim - 5mm.

To'siq ( ограждения ) Tu-2
M1:20

tutqich Ф 50mm

tutqich Ф 50mm

ustun Ф 40mm

Tarz A-L (ta'mirdan oldin) М 1:100

Tarz L-A (ta'mirdan oldin) М 1:100

-0.900

+9.140

+0.900

+2.600

-0.900

+9.460

+0.900

+4.200

+5.950

So-1

Tu-1

KIRISH

3

Tu-1

3

Pe-4

3

Tu-2
Tu-1

E F K L MH I J

3000 3000 6000 3000 2950 3000 3000

25950

A

1450
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EFKLM HIJ

3000300060003000295030003000

25950
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1450

G D B

Pe-4
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Pe-5
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Qibray tumani "Arg'in"mahallasidagi tuman tibbiyot birlashmasi binosini ta'mirlash

Oilaviy poliklinika binosi

Tarz L- A  (ta'mirdanso'ng)

Tarz A-L  (ta'mirdan so'ng)

IL

taktil yozuvlar

taktil yozuvlar

22
Kr

 Qo'l yuvish joyi, NBSH uchun hojatxona
±0.000 M1:50

1. Maxsus unitaz - 1 dona;
2. Maxsus rakovina, zanglamas metalldan tutqichi bilan d-32mm - 1 dona;
3. Ko'tarilib-tushiriladigan zanglamas metall d-32mm shtangga 190x800mm - 1 dona;
4. Gorizontal va vertikal tayanch tutqishlar d-32mm - 1 dona;
5. Yordam chaqirish tugmasi - 1 dona;
6. Maxsus ko'zgu 400x600mm - 1 dona;
7. Suyuq sovun dozatori - 1 dona;
8. Qog'oz ilgich - 1 dona;
9. Qo'l quritgich - 1 dona;

Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun sanitariya
-gigiena xonasining jihozlari.

1

2

8
3

5

6

9

4

7



Sd-1

To'siq (ограждения) To'-1 

2

17 2.62

1.07533

1 43.23kg

35.47kg

21 2.85 59.85kg

3

   50x40х2.0  L=1p.mГОСТ 30245-2003 

To'siqlar uchun material sarfi.

O'rni. Belgilanish Nomlanishi
Soni
dona

Og'irligi
birlik, kg

Umumiy
sarfi

       40х2.5    L=1p.mГОСТ 30245-2003 

       20х2.0    L=1 mГОСТ 30245-2003 

0.436170 74.12kg       15х1.5    L=720mmГОСТ 30245-2003 4

Mahkamlash elementi 215

- Tutqich ( поручень )To'-1 ushlagichi almashtirish, yogoch tutqich
50x70mm - 16.50pm;

- Zina to'siq ( ограждения ) To'-1 panjaralarini GF021 bilan gruntovka
qilinib va PF115 emal bilan 2 marta bo'yaladi - 16.50pm;

Tutqichlar uchun material sarfi.

-0.900

+7.080

+9.460

±0.000

2

1

2

1

Tarz I-B (ta'mirdan so'ng) М 1:100

-0.900

+7.080

+9.460

+7.980

+9.460

Tarz I-A (ta'mirdan so'ng) М 1:100

Tarz B-I (ta'mirdan so'ng) М 1:100

Tarz A-I (ta'mirdan so'ng) М 1:100

3

Tu-1
Tu-2

Tu-1

Pe-4

-0.900

+0.900

+2.800

+3.700

3

Tu-1 Tu-2

Pa-1

-0.900

±0.000

Tu-1

Pe-4

-0.900

+0.900

+2.600

3

-0.900

+0.900

+2.600

3

Tu-2Tu-1
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Sd-1 Sd-1
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2

1
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So-2 So-1
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2
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EFHIJ

3000300060003000

17000

A

1450
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3000300060003000

15000
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15000
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To'siq ( ограждения ) To'-1  M1:50
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Tarz I-A (ta'mirdanso'ng),Tarz A-I   (ta'mirdanso'ng)

Tarz I-B  (ta'mirdan so'ng),Tarz B-I  (ta'mirdanso'ng)

IL



Yordam chaqirish tugmasi

Kontrast rang
qalinligi 100 mm

Ko'zida nuqsoni borlar uchun to'siqlarda brayil
alifbosi

Eshiklarda Kontrast rang ko'rinishi
M1:50

Тактил ахборот стенди

Ma'lumot olish taxtasi.

Yordam chaqirish tugmasi
Harakat yo'nalishini ko'rsatuvchi

maxsus taktil belgi.
Ma'lumot olish taxtasi

Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun qulay va to'siqsiz sharoit yaratish.
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Umumiy malumot

IL



Qirqim  1-1 М 1:100

0.000

+3.000 poldan

+3.000 poldan

+3.000 poldan

+1.700 poldan

+0.900 poldan

+6.700

-0.900

+4.000

+1.650

+6.700

+9.460

+2.250 poldan

±0.000

+0.900

+2.100

+9.460

+5.900

±0.000

Qirqim 2-2 М 1:100

+2.800 poldan

+3.000 poldan

±0.000

+2.100

+3.300

+9.460

+5.900

A B D H KE F G

3000 3000 6000 3000 2950 6000

23950

i=11%

A B JF G

6000

E

6000 3000 550 2950

H

6000

24500

Qirqim 3-3 М 1:100

+2.100 poldan

-0.900

+6.700

+2.500

To'-1

+9.460

+3.600

+2.500

+9.460

i=10%

To'-2 To'-2

To'-2

Pe-5

6000

1 2 3 4 5 6 9 10 11 12 15 19 20

3000 550 3050 6200 6000 3000 6000 3000 6000

16 17 18

6200 3050 550 3000 6000

9000 42500 9000

61600

kontrast rang kontrast rang kontrast rang kontrast rang

kontrast rangkontrast rangkontrast rang

900

21
00

Kontrast rang
qalinligi 100 mm

Eshiklarda Kontrast rang ko'rinishi
M1:50

Ko'zida nuqsoni borlar uchun to'siqlarda brayil
alifbosi

kontrast rang

kontrast rangkontrast rangkontrast rang

kontrast rang kontrast rang kontrast rang

kontrast rang

taktil yozuvlartaktil yozuvlar
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taktil yozuvlar
taktil yozuvlar

Tugun B

Tu-1


